
 

 

 

Pop, Rhythm and Bluesweekend in… 

Friesland 

    

Met Monique de Adelhart Toorop en Elly Machtel  

9,10 en 11 juli 

                

 

 

Beste zangliefhebber, 

Na maanden binnen zitten staan wij te popelen om weer samen te zingen! 

Aangezien de vliegreizen nog even niet voor iedereen een optie zijn en we 

zodra het kan weer heel snel willen plannen, hebben we een waanzinnig 

alternatief gevonden! 

In het mooie Friesland vonden wij dit paradijs in Coronatijden. Een 

boerderij met twee grote glazen gemeenschappelijke ruimtes uitkijkend 



 

 

op het water, gezellige zitjes, wandelpaadjes, kampvuurplek met 

podium(!) en... 18 eenpersoonskamers met eigen douche en toilet! 

 

 

 

 

Een heel goede reden dus om jullie alvast te polsen voor dit lange 

weekend van vrijdagmiddag t/m zondagavond, waarin we ons onder 

leiding van Monique de Adelhart Toorop (allround performer, zangdocent 

arrangeur en componist), en Elly Machtel (zangdocent en organisator 

Zingen in de Zon) gaan bijten in lekkere Pop, en Rhythm & Blues 

nummers. Meerstemmig natuurlijk, met hier en daar ruimte voor een solo 

voor wie wil. Denk aan nummers van Etta James, Aretha Franklin, Ray 

Charles kortom; heerlijke oude swingende stukken! Natuurlijk sluiten we 

zondagmiddag af met een spetterend  optreden.  

Drie dagen lekker zingen, samen klinken, opladen, ontspannen, je laten 

inspireren, jezelf ontwikkelen en genieten! 

  



 

 

 

De kosten voor dit lange weekend zijn € 395,-                                                                                 

Dit is inclusief eenpersoonskamer(!), alle maaltijden vanaf de lunch op 

vrijdag t/m het diner zondagavond, alle workshops van twee docenten en 

een optreden. 

Heb jij interesse, staat je weekendtas al ingepakt klaar en wil jij alvast op 

onze reserveringslijst zodat we straks supersnel kunnen schakelen? Laat 

het ons weten en mail naar monique@adelharttoorop.nl of naar 

info@zingenindezon.   

 

Met theatrale groet, 

Monique en Elly 

 

                                 



 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 


